EL ZAGUAN

Ubeda

ENTRANTES PARA COMENZAR

ENSALADILLA DE GAMBAS con huevas de lumpo y piparras 9,00
ATUN ROJO MARINADO con citricos, queso y pifiones 13,00
LOMO DE ORZA con tomate alifiado y oliva virgen extra 11,00
PATE DE PERDIZ con membrillo al vino tinto y pan tostado 12,00
TATAKY DE ATUN a /a brasa con tomate rosado y vinagreta de tinto, cebolleta y piparras 18,00
TARTAR DE SOLOMILLO DE ANOJO con Yema de huevo y parmesano 18,00
SALMOREJO cremoso con jamdn serrano 6,00

IBERICOS
PALETA DE BELLOTA 100% IBERICA “cortada a méquina” 18/10
LOMITO-PRESA DE BELLOTA 100% IBERICO 16 /9
SALCHICHONN CULAR SUPERIOR “SENDRA” corte a tacos o finas lonchas 15
TABLA 4 QUESOS (para 2 personas) 12,00
ANCHOA DEL CANTABRICO SERIE ORO con aceite de oliva, pan y tomate 3,60

ENSALADAS
ENSALADA CESAR con pollo crujiente, beicon y parmesano 13,00
ENSALADA CON QUESO DE RULO DE CABRA, peras y vinagreta de frutos secos con miel 14,00

ENTRANTES CALIENTES

TOSTA DE SALMON AHUMADO gratinada al horno con salsa holandesa y rucula 14,00
ALCACHOFAS AL HORNO salsa de queso de cabra payoya y trufa 18,00
PULPO A LA BRASA sobre crema de patata y pimentén ahumado 24,00

COCOCHAS DE BACALAO al pil pil suave 24,00

HUEVOS ROTOS Y REVUELTOS

HUEVOS CON PALETA IBERICA DE BELLOTA y patatas a lo pobre 15,00
HUEVOS CON CHIPIRONES FRITQS, ali oli y huevas de arenque 14,00
REVUELTO CON BACALAO, cebolla pochada y patatas paja 14,00

Carta disponible adaptada a la ley de alérgenos R 1169/2011 CONSULTELA
Platos elaborados en cumplimiento de R.D 1420/2006 del 1 de diciembre Prevencion por Anisakis.




FRITOS

BERENJENAS FRITAS con miel de cafia o salmorejo 9,00
CROQUETAS CREMOSAS DE JAMON 6/ 12

PATATAS BRAVAS con salsa brava y ali oli 7,00
FLAMENQUINES DE JAMON Y QUESO con patatas fritas 15,00
TIRAS DE POLLO CRUJIENTE con salsa barbacoa 9,00
ESCALOPE DE POLLO EMPANADO con patas fritas 10,00
GLOBOS DE BUEN BACALAO con salsa alioli 8 /15,00
PATATAS FRITAS caseras 5,00

HAMBURGUESAS

CLASICA con lechuga,tomate y queso 9,50
DOBLE DE QUESO con beicon,cebolla crispy y salsa barbacoa 11,90
CON QUESO DE CABRA, beicon y cebolla caramelizada 12,90

Todas nuestras hamburguesas se sirven con patatas fritas caseras

ARROCES

RISOTO DE HONGOS cremoso con parmesano y foie a la brasa 14,00
ARROZ SECO DE CHIPIRONES Y GAMBAS con ali oli 18,00
ARROZ CON CARRILLERAS Y SETAS al oloroso 16,00

PARA PICAR

CARRILLADA ESTOFADA al vino tinto con cremoso de patata 5,75/ 11,00
CANELONES DE COLA DE TORO bechamel de hongos y trufa 6,90/ 13,50
MUSACA DE BERENJENA gratinada al horno 6,00

CARNES A LA BRASA

SECRETO IBERICO asado a la brasa con huevos y patatas (2 pax) 30,00
LOMO DE VACA + 40 DIAS DE MADURACION,patatas fritas y padrén 32,00
PRESA IBERICA DE BELLOTA con wok de verdura y salsa de soja dulce 24,00
LAGARTO IBERICO hecho a la brasa con mojo rojo y patatas gajo 19,00
SOLOMILLO DE ANOIO con patata fritas y salsa de queso trufado 24,00

4 N

POSTRES

Flan de huevo a la vainilla con nata 5,50
Tarta de queso casera 6,00
Brownie de chocolate 6,00
Tiramisu de café con cacao 6.00
Tarta fina de manzana 6,50
Soufle de chocolate y helado de nata 6,50
Helado de sabores Vainilla, Nata o Chocolate dos sabores a

K elegir 6,00

Menu cena

3 platos a elegir
diferentes + cana
15,00

Ensalada cesar
Pollo crujiente, beicon
y parmesano
*
Ensaladilla de
gambas
*
Salmorejo con jamon
%k
Croquetas de pollo
rustido
*

Tosta de salmon
gratinada.

*

Tosta de gulas con
langostinos y ali oli.
*

Tiras de pollo
crujiente con BBQ.
*

Queso de cabra con
beicon gratinado
%k
Globos de bacalao
y ali oli.

%k
Musaka de berenjena
gratinada con queso
%k
Risoto de hongos
con crujiente de
parmesano

(Valido de lunes a
jueves solo cenas-no
festivos)

CESTA DE PAN Y PICOS 1,90

="10% IVA INCLUIDO

C/Emilio Sanchez Plaza 2 Bajo (Ubeda)
www.restauranteelzaguan.es
Telf.953790244




